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Aula: 31.05 e 01.06 

Surge o islamismo 

 Até o século VII não havia unidade política entre os clãs da Península Arábica 

- cada grupo exercia seu domínio em determinada área ou oásis. Nessa época, os 

árabes eram politeístas, ou seja, cultuavam diversos deuses. Muitos entre eles eram 

também animistas, isto é, acreditavam que seres sem vida, como pedras e fenômenos 

naturais também tinham alma.  

 Um dos maiores centros comerciais e de peregrinação religiosa na Península 

Arábica era a cidade de Meca (veja o mapa da página anterior). La se encontrava a 

Caaba, templo em forma de cubo (Ka'bah, em árabe), onde os peregrinos cultuavam 

muitos deuses e deusas. Outro objeto de culto na Caaba era uma Pedra Negra 

considerada sagrada pelas tribos árabes. 

Em 613, um comerciante árabe chamado Maomé começou a pregar novos 

princípios religiosos. Maomé dizia ter recebido revelações divinas e condenava o 

politeísmo. Para ele, da mesma forma que para cristãos e judeus, existia apenas um 

Deus, Alá (palavra árabe que significa "Deus").  

Com grande poder de liderança, Maomé conquistou rapidamente milhares de 

seguidores. Sua doutrina era chamada por ele de islã, que significa "submissão a 

Deus". Daí originou-se a palavra islamismo, que designa hoje a religião criada por 

Maomé. Seus seguidores são conhecidos como muçulmanos ou islamitas. 

 

O que é este monumento? 

 A Caaba é uma construção de pedra, em forma de cubo, localizada no centro 

da Grande Mesquita de Meca (Arábia Saudita) e venerada como o mais sagrado 

santuário do islã. Trata-se do centro da peregrinação religiosa dos muçulmanos. 

Segundo a tradição, teria sido 

construída por anjos, por Adão ou 

pelo patriarca Abraão. Em termos 

históricos, a Caaba já existia quando 

as tribos árabes eram politeístas. A 

construção atual, da época de Maomé 

(século VII), tem cerca de 15 metros 

de altura e está coberta de seda preta 

decorada com caligrafia bordada a 
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ouro. Em seu canto externo leste está a sagrada Pedra Negra, encravada em uma 

moldura de prata.  

• Os monumentos podem passar a ter significados diferentes dos que tinham 

quando foram construídos? 

Sim, e a Caaba é um exemplo disso, pois foi construída como santuário de 

divindades árabes. Anualmente, as tribos árabes faziam uma peregrinação a Meca, 

circundavam sete vezes a Caaba e beijavam a Pedra Negra. Com o desenvolvimento 

do islamismo, a Caaba tornou-se símbolo da unidade islâmica. Independentemente 

de onde estejam no mundo, os muçulmanos devem fazer suas orações voltados a 

Meca. 

• Fontes religiosas como a Caaba podem ajudar os historiadores a conhecer o 

passado? 

A religião pode ser definida como um conjunto de crenças, preceitos e valores 

que fazem parte da vida de um grupo social. Essas crenças se materializam em 

construções, imagens, cânticos, orações e outras formas expressivas. Os historiadores 

podem fazer uso da religião para compreender uma sociedade. O estudo da Caaba 

ajuda a entender diferentes aspectos da população da Península Arábica antes e 

depois do islamismo. A ausência de figuras humanas e de animais reforça a proibição 

de imagens pelo islamismo. Já a Pedra Negra mostra que no período pré-islâmico os 

árabes reverenciavam objetos inanimados e elementos da natureza. 

 

ATIVIDADES: Aula: 31 e 01.06 

 

1- O islamismo, religião fundada por Maomé e de grande importância para os 

árabes, tem como fundamento: 

 

a) O politeísmo, influência do cristianismo e judaísmo, observado por Maomé entre 

os povos que seguiam essas religiões. 

b) O culto dos santos e profetas, através das imagens e ídolos. 

c) A crença em um só Deus principal, o Alá. 

d) Todas as alternativas estão corretas. 
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2- Sobre o território onde surgiu o islamismo, marque a alternativa correta: 

 

a) O islamismo surgiu na Arábia, região marcada por várias inundações do rio 

Nilo. 

b) O islamismo surgiu na Pérsia, sendo seus seguidores perseguidos pelos 

romanos. 

c) O islamismo surgiu na Arábia, uma região de clima seco e de grandes 

desertos. 

Aula: 03.06 

A Hégira 

 Maomé vivia na cidade de Meca, onde sua pregação não agradou ao clã dos 

coraixitas, que lucrava com o comércio associado às peregrinações ao santuário da 

Caaba. Para eles, ao condenar o politeísmo, Maomé estaria desestimulando as 

peregrinações. 

O clã dos coraixitas começou então a perseguir Maomé e seus seguidores. 

Sentindo-se ameaçado, em 622 Maomé se retirou para Yateb, povoado ao norte da 

Península Arábica. Essa viagem, conhecida como hégira (emigração), marca o início 

do calendário islâmico. 

Posteriormente, Yatreb passou a se chamar Medina (cidade do profeta). 

Em Medina, Maomé organizou a primeira comunidade baseada nos princípios 

islâmicos e passou a exercer poder político e religioso. Sob seu governo, os 

privilégios dos senhores dos clãs passaram a ser menores. Além disso, os deveres 

pessoais para com Alá tornaram-se mais importantes do que a obediência ao chefe 

do clã. 

Calendário islâmico: enquanto o mundo ocidental tem no nascimento de Cristo seu 

ano 1, para os islâmicos o marco inicial do calendário é a data da viagem de Maomé 

de Meca para Yatreb, ocorrida no ano 622 do calendário cristão. O calendário 

islâmico divide o ano em doze meses, de 29 ou trinta dias. Um ano dura 354 dias. 

O islamismo se expande 

 Maomé tinha como objetivo principal expandir o islamismo. Para isso, 

utilizava tanto a pregação quanto os ataques as caravanas que cruzavam o deserto 

e o confisco dos bens das comunidades que não aderiam à nova fé. 
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 A essa luta, que significava um esforço e caminho até Deus, seus seguidores 

davam o nome de jihad. Esse termo representa tanto o esforço do convertido em 

alcançar a vontade de Alá quanto o empenho na guerra para a conversão dos infiéis. 

Aqueles que morressem a serviço de Alá obteriam como recompensa um lugar 

privilegiado no Paraíso. 

Em 630, as forças de Maomé conquistaram a cidade de Meca. Os deuses 

adorados na Caaba foram destruídos, e seu culto, proibido. A Pedra Negra foi 

mantida, mas agora como símbolo do Deus único, Alá. Meca passou a ser a cidade 

sagrada dos muçulmanos. 

Com o aumento do número de convertidos, Maomé conseguiu unificar o 

povo árabe, criando entre seus membros um sentimento de identidade que tinha 

como fundamento a religião islâmica. Nas primeiras décadas do século VII, o 

islamismo já havia conquistado praticamente toda a Arábia e iniciava sua expansão 

para o norte da África e outras regiões. 

Após a morte de Maomé, em 632, seus ensinamentos foram reunidos no 

Corão, livro sagrado dos muçulmanos. O modo de vida (costumes, preceitos 

religiosos, critérios de herança e propriedade, casamento, regras de organização das 

comunidades entre outros aspectos) passava a ser praticado com base nos 

ensinamentos do Corão. 

Sentimento de identidade: sentimento forte de ligação a um grupo ou povo. 

Maomé criou esse sentimento de identidade entre os árabes por meio da crença nos 

mesmos valores religiosos. 

 

  Vista da Mesquita do Profeta, na cidade de Medina, na Arábia Saudita. 
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ATIVIDADES: Aula: 03.06 

 

1- A fuga de Maomé de Meca para Medina é chamada de: 

 

a) Caaba 

b) Alá 

c) Hégira 

d) Mesquita 

 

2- Assinale a alternativa que contém o nome do livro sagrado dos islâmicos: 

a) Hégira 

b) Corão 

c) Caaba 

d) Arabesco 

 

 

Sugestão de vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=Nex8Cd3dGmk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Nex8Cd3dGmk

