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ANEXO I - CONTEUDO PROGRAMATICO

PARA OS EMPREGOS DE MEDICO CLINICO SAUDE DA FAMILIA E MEDICO
PLANTONISTA

LINGUA PORTUGUESA Interpretacio de texto. Significacio das palavras: sindnimos,
antdonimos, sentido proprio e figurado das palavras. Ortografia Oficial. Pontuacio.
Acentuacdo. Emprego das classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, pronome,
verbo, advérbio, preposi¢do, conjuncdo (classificacdo e sentido que imprime as relagdes
entre as oracOes). Concordancia verbal e nominal. Regéncia verbal e nominal. Crase.
Sintaxe.

CONHECIMENTOS GERAIS PARA OS EMPREGOS DE MEDICO CLINICO
SAUDE DA FAMILIA E MEDICO PLANTONISTA:

CONHECIMENTOS DE SUS/SAUDE PUBLICA: 1- Politica de Satdde no Brasil; 2-
Sistema Unico de Saude (SUS); 3- Municipalizacdo da Sadde; Normas Operacionais de
Assisténcia a Saude: NOAS; 4- Indicadores de Saidde Gerais e Especificos; 5- Direito do
Usuario SUS - Cartilha do Ministério da Satide. Rede HumanizaSUS. Politica Nacional de
Humanizacdo Lei 8080 de 19/09/1990. |

CONHECIMENTOS DE ETICA MEDICA: Resolugdo CFM n° 1931, de 17 de setembro
de 2009.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS MEDICO PLANTONISTA

CLINICA MEDICA Epidemiologia, fisiopatologia, diagnéstico, clinica, tratamento e
prevencao das doencas cardiovasculares: insuficiéncia cardiaca, insuficiéncia coronariana,
arritmias cardiacas, doenc¢a reumatica, tromboses venosas, hipertensao arterial. Insuficiéncia
respiratoria aguda e cronica, asma, doenca pulmonar obstrutiva cronica, pneumonia,
tuberculose, trombo-embolismo pulmonar, pneumopatia intersticial, neoplasias. Gastrite e
ulcera péptica, colicistopatias, diarreia aguda e cronica, pancreatites, hepatites, insuficiéncia
hepética, parasitoses intestinais, doengas intestinais inflamatérias, doenca diverticular de
cOlon, Insuficiéncia renal aguda e cronica, glomerulonefrites, distirbios hidroeletroliticos e
do sistema acido base, nefrolitiase, infec¢Oes urindrias. Hipovitaminoses, desnutricao,
diabetes mellitus, hipotiroidismo, hipertiroidismo, doengas da hipdfise e da adrenal. Anemias
hipocronicas, macrociticas e homoliticas, anemia aplastica, leucopenia, purpuras, distirbios
da coagulacdo, leucemias e linfomas, acidentes de transfusdo. Osteoartrose, doenca
reumatoide juvenil, gota, lupus eritematoso sistémico, artrite infecciosa, doengas do
colageno; Neurolodgicas: coma, Prefeitura do Municipio de Motuca ESTADO DE SAO
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Motuca / SP cefaleias, epilepsia, acidente vascular cerebral, meningites, neuropatias
periféricas, encefalopatias. Alcoolismo, abstinéncia alcodlica, surtos psicéticos, panico,
depressdo. Infecciosas e transmissiveis: sarampo, varicela, rubéola, poliomielite, difteria,
tétano, coqueluche, raiva, febre tiféide, hanseniase, doencas sexualmente transmissiveis,
AIDS, doenca de Chagas, esquistossomose, leishmaniose, lepstopirose, maléria, tracoma,



Prefeitura Municipal de Motuca
ESTADO DE SAO PAULO

estreptococciais, estafilococciais, doen¢a meningocdcica, infec¢des por anaerdbicos,
toxoplasmose, viroses. Escabiose, pediculose, dermatofitoses, eczema, dermatite de contato,
onicomicoses urticaria, anafiloxia, intoxicacdes exdgenas agudas. Urgéncia e emergéncia em
Clinica Médica, urgéncia e emergéncia do trauma.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS PARA O CARGO DE MEDICO CLINICO
SAUDE DA FAMILIA

Diagnéstico e tratamento das afec¢des mais prevalentes em atencdo primaria em saude;
Conceitos fundamentais das diversas Especialidades Clinicas; Nocdes Basicas de Urgéncia/
Emergéncia na Pratica Médica; Educacdo em Satde; Promocdo e prote¢do a saide da
crian¢a, da mulher, do adolescente, do adulto e idoso; Assisténcia ginecoldgica; Concepcao e
contracepcio; Assisténcia a gestacdo normal, identificando os diferentes tipos de risco;
Diagnéstico e tratamento das afeccdes mais frequentes do ciclo gravidico e puerperal;
Cuidados ao recém nascido e conducdo da puericultura; Desnutri¢io Proteico-caldrica;
Diarreia Aguda e Cronica na Crianga; Doencas respiratdrias na Crianga; Doencas
Infectocontagiosas mais frequentes na crianca; Parasitoses Intestinais; Dermatoses mais
frequentes; Diagnostico diferencial e procedimentos frente aos sinais € sintomas mais
frequentes; Satde do trabalhador; Tratamento das afec¢des mais frequentes na infancia, na
adolescéncia, na idade adulta e na terceira idade; Interpretacdo de exames complementares
de apoio diagnéstico na atividade clinica diaria; Saide mental; Distirbios psiquicos mais
comuns na pratica ambulatorial; Diagnédstico das patologias cirdrgicas mais frequentes e
encaminhamentos necessarios; Reconhecimento e primeiros cuidados as afec¢des graves e
urgentes; Imunizagdes; Vigilncia epidemioldgica; Vigilancia sanitaria; Vigilancia em saude;
Participacdo Comunitaria nos Programas de Saude; Programa de saide da familia: principios
e diretrizes; Legislacgio do SUS — Sistema Unico de Satdde; Politica Nacional de
Humaniza¢do da Atencao a Saude; Codigo de ética médica.



